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Kriterien Gruppentherapie Zusatzqualifikation: 
 

 
• Theorie: 48 UE  

(enthalten im Curriculum der Ausbildung nach PsychThG) 
 

 

• Gruppentherapie: 60 Doppelstunden unter begleitender Supervision 
 

 

• Supervision der Gruppentherapie: mindestens 30 Stunden 
Supervision. Die Supervision muss von einem vom AVR anerkannten 
Gruppensupervisor durchgeführt sein 
 

 

• Selbsterfahrung: 40 Doppelstunden Selbsterfahrung in der Gruppe  
(nachweisbar auch über die Selbsterfahrung im Rahmen der Ausbildung nach 
PsychThG) 
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